
IMMEUBLE N 

RUE 

Cette semaine le contact pour l’immeuble pendant 7 jours uniquement figure 

plus bas. Il faudra tourner chaque semaine pour équilibrer et ne pas 

surcharger une seule personne. 

TACHES 

1) Demander à vos régies et/ou propriétaires d’immeubles de mettre à 

disposition un distributeur de produits de nettoyage de mains à l’entrée 

de chaque immeuble pour les livreurs, la poste ou autres. 

 

2) Pour les courses, réception de la liste écrite en grandes lettres le plus 

clairement possible dans la boite à lettres pour les personnes âgées 

vulnérables et malades. Les courses seront déposées devant la porte 

de l’appart et ne pas oublier de garder la porte fermée et/ou garder les 

2m. 

 

3) Pour les courses, si vous avez besoin d’aide pour votre immeuble, 

n’hésitez pas à envoyer un message dans notre page. 

 

4) BON COURAGE. Chaque semaine envoyez-nous les challenges que 

vous avez eu afin que la personne suivante puisse être au courant. 

 

NOM CONTACT PAR 
TEL 

SEMAINE HEURES DE 
CONTACT DISPO 

  22.03.2020 au 
29.03.2020 

 

    

    

    

    


