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Toutes nos
activités ont lieu
au Manége
en Ville.
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Le Man¢ge en Ville, c'est quoi? Un lieu ou co-

habitent plusieurs associations: la ludothéque

Centre et Vieille-Ville, la Halte- jeux et I'espace

Enfants Parents de la Madeleine des enfants,

le restaurant scolaire de St -Antoine (Mache

Molo), T'association des parents d'éléves du
Centre-Ville (APECY), l'association des habi-
tants du Centre et de la VieilleVille (AHCVY)

et la maison de quartier Chausse-Coq!

Dans ce programme, vous allez décou-
vrir les activités que nous proposons
pour I'année a venir, des cours, des
activités artistiques, des événements
festifs et des animations pour tous les
ages. Cette année, nous avons un nou-
veau cours de théatre pour les adultes
et Cornebidouille, qui est un spectacle
de marionnettes prévu au mois d’oc-
tobre.
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Nous mettons les locaux a disposition
pour des associations ou des privés, qui
peuvent vous proposer différents pro-
jets susceptibles de vous intéresser. Les
mises a disposition se font par semestre.
Une plaquette avec les événements
ponctuels « a ne pas manquer » sortira
pour la période de janvier a juin 2024.

Avez-vous une idée de projet, envie de
rejoindre [I'association Chausse-Coq?
N’hésitez pas a nous faire part de vos
envies et vos réves, nous nous réjouis-
sons de vous accueillir.



Y

Pour toutes les activités « d ne
pas manquer », vous trouverez

plus d’informations en temps

voulu sur notre site internet
ou aupres de notre secrétariat.
Inscriptions et renseignements
aupreés de la maison de quartier.

LA FIESTA - THE DANSANT
23 septembre de 16h a 20h

AINE-ES

La Fiesta est un nom agréable pour
s’imaginer bouger en rythme. En colla-
boration avec Monica, nous vous pro-
posons de passer une fin d'apres-midi
et soirée festives et conviviales autour
d’une piste de danse.

Il'y aura une buvette pour se désaltérer
entre deux pas de danse.

AUJOURD’HUI C’EST MARDI:
EXPOSITION ET CONFERENCE

Mardi 26 septembre a 18h

ADULTES

Exposition : une bague de réves glisse
sur le Fleuve d’étoiles

Lors de [I'exposition de calligraphie
chinoise et de peinture d'Alexander
Roschin-Rosenberg, découvrez en images
les histoires du Fleuve argenté, du la-
pin qui vit sur la lune, des Immortels
qui voyagent sur les nuages, allez a la
« Péche d’un réve printanier », touchez
les étoiles de la main... Ces contes, |é-
gendes et poémes anciens chinois vous

A NE PAS MANQUER

feront voyager dans le temps et dans
I’Univers pendant la visite commentée a
I'ouverture de I'exposition. Et peut-étre,
aprés cette rencontre, vous saurez lire
d’autres histoires dans le ciel nocturne.

Mardi 3 octobre a 18h

ADULTES

Conférence : Invitation a pratiquer I'art
du bonheur

La conférence sur I'art du bonheur vous
invite a découvrir les visages du bonheur
a travers la poésie et la prose chinoises et
les peintures d’Alexander Roschin-Rosen-
berg ; a pratiquer le bonheur en mouve-
ments et souffles; a rendre visite aux
gens heureux qui ont parfois des recettes
originales de la « pratique du bonheur ».

SPECTACLE DE
MARIONNETTES :
CORNEBIDOUVILLE

Samedi 7 octobre a 17h30
et dimanche 8 octobre a 11lh

TOUT PUBLIC (DES 4 ANS)

A vos agendas ! En collaboration avec le
«Mache Molo » du Manege en Ville et la
compagnie Anadyomeéne, la maison de
quartier vous propose un spectacle de
marionnettes suivi d’une soupe offerte.

Petite buvette sur place

Prix : 5.- (enfant) et 10.- (adulte)
Durée du spectacle : 45 min
Nombre de places limité et aucune
réservation possible

Plus d’information sur Cornebidouille :
www.cie-anadyomene.com/cornebidouille

PROGRAMME D’ACTIVITES



SORTIE DE QUARTIER
A ELECTROBROC

Samedi 14 octobre (toute la journée)

TOUT PUBLIC

Nous vous proposons de partir a Broc
pour une visite originale. Vous étes in-
trigué-es et curieu-ses a I'idée de com-
prendre I'énergie ? Electrobroc est le lieu
idéal pour cela! Apres cette visite, vous
pourrez mieux comprendre les enjeux
énergétiques tout en vous divertissant.
Nous prendrons la direction de Bulle
pour arriver jusqu’au Village de Broc.

Sur inscription jusqu’au 9 octobre

AUJOURD’HUI C’EST JEUDI:
BIODIVERSITE

Jeudi 2 novembre de 19h a 21h

TOUT PUBLIC

En collaboration avec le collectif Biodiver-
sCité de Plainpalais et la maison de quar-
tier de Plainpalais, nous vous invitons a une
conférence autour de la conservation de
la biodiversité dans le canton de Geneve.
Nicolas Wyler du Conservatoire et Jardin
Botaniques de Geneve (CJBG) nous ren-
seignera sur la biodiversité, les menaces
qui pesent sur elle (a large échelle), et les
liens avec le déreglement climatique.
Nous aborderons les stratégies de biodi-
versités nationales et cantonales ainsi que
les buts visés, pour ce faire, il nous présen-
tera comment I'Infrastructure Ecologique
(colonne vertébrale de la stratégie) va
contribuer a conserver la biodiversité.

Conférence suivie d’un apéro préparé
par Rafaél Droz.

% 2023 - 2024

Centre aéré automne

SOIREE HALLOWEEN
Vendredi 3 novembre dés 17h30

TOUT PUBLIC

Venez frissonner dans le train fan-
tome, vous faire un maquillage digne
des films d’horreurs, ou encore goQter
des breuvages bizarres dans un lieu
spécialement décoré pour I'occasion.

Participez en famille, entre ami-es et si
vous étes seul-es, venez quand méme !
Les jeunes dés 10 ans peuvent venir
non accompagné-es.

Soupe offerte et petite buvette

AUJOURD’HUI C’EST JEUDI:
BALACOSTA

Jeudi 9 novembre de 19h a 21h

TOUT PUBLIC

Lartiste, qui vivait en Ukraine I'année
derniére encore, entonne son meil-
leur flow et nous livre quelques paroles
écrites avec conviction. Armé d'une
plume affutée, Balacosta, poéte d’origine
congolaise nous raconte I'histoire de ce
fameux batard au coeur noir. Désormais
installé a Genéve, l'artiste a l'origine du
Rapslamafrobeat a bien lintention de
continuer son périple musical.

Pour en savoir plus
sur Balacosta :




GOUTER CONTE
Samedi 11 novembre de 16h a 18h

TOUT PUBLIC (DES 5 ANS)

Un apres-midi de contes, d’histoires,
de musique pour se raconter I'amour
et le mal-amour.

Parlez-moi d’amour
Création originale de la compagnie des PAS

Parler d’amour dans cette société ou
nous sommes de plus en plus solitaires.
Dans nos carcans, enfermés, peureux de
sortir; se confronter aux autres nous
parait essentiel. Se retrouver entre hu-
mains, se regarder dans les yeux, parler
de vie relationnelle, affective et sexuelle,
décrocher la lune ensemble.

Un godter sera offert

FESTIVAL DU LOCAL
DE MUSIQUE

Samedi 25 novembre dés 18h

A8

Les musiciens et musiciennes du local
musique sont heureux-euses de vous
accueillir pour vous faire découvrir leur
créations. Venez les écouter et profiter
d’'un moment festif autour de la musique.
Nous finirons la soirée avec un karaoké.

TOUT PUBLIC

Buvette et petite restauration

Repas ainés

A NE PAS MANQUER

FETE DE LA SAINT-NICOLAS
Mardi 5 décembre dés 16h

Rue Jean-Daniel Colladon

TOUT PUBLIC

Nous vous attendons nombreuses
et nombreux pour venir rencontrer
Saint-Nicolas et Péere Fouettard qui ren-
dront visite aux enfants et leur distribue-
ront les traditionnels petits pains, ainsi
que des mandarines et des cacahuetes.
Nous proposerons diverses animations.
Cette féte sera cloturée par une boum de
17h45 a 18h30.

A

MARCHE DE NOEL
Samedi 9 décembre de 10h a 19h

TOUT PUBLIC

Toujours sous I'impulsion de deux habi-
tantes du quartier, la maison de quartier
leur préte main-forte pour vous offrir
une nouvelle édition en 2023. Marché
constitué uniguement de fabrications
locales et artisanales.

Tenue d’un stand : 40.-

Inscription des artisan-es par mail :
frspurgeon@gmail.com

REPAS AINE-ES - ADOS
Vendredi 22 décembre a 1I8h30

JEUNES DES 10 ANS ET AINE-ES

Suite au succes de I'année passée, nous

vous proposons de venir & nouveau
partager un repas intergénérationnel.

Repas offert par la maison de quartier

PROGRAMME D’ACTIVITES
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Nous avons d caeur de déve-
lopper l'intergénérationnel
afin que les personnes et les
générations partagent et se
rencontrent.

Nous vous proposons un
accueil destiné a toute la
population : enfants, ados
et adultes de tous dges.

Nous vous proposons éga-
lement divers événements
ponctuellement.

ACCUEIL LIBRE DU MERCREDI
Mercredi: 14h - 17h

TOUT PUBLIC

Sur le principe de I'accueil libre (libre ad-
hésion), toute la population est invitée a
venir partager un moment de rencontre
et de partage. C'est aussi I'occasion de dis-
cuter avec I'équipe d’animation et d’avoir
des informations sur le Manége en Ville.

% 2023 - 2024

VACANCES D’AUTOMNE :
ACTIVITES TOUT PUBLIC

Du 24 au 27 octobre

TOUT PUBLIC

Mardi 24, mercredi 25 et vendredi 27:
accueil tout public et diverses anima-
tions avec les associations du Manege

Jeudi 26 octobre: sortie a la journée
en collaboration avec notre centre aéré
enfants (sur inscription et nombre de
places limité)

Plus d’information début octobre sur notre
site internet ou en venant nous voir !

SORTIES DE QUARTIER

Nous proposons aux habitant-es du
quartier deux sorties annuelles qui per-
mettent de se rencontrer et d’échanger.
L'une est programmée a la fin de I'été,
quelques semaines apreés la rentrée
scolaire et I'autre est agencée durant le
mois de février 2024.

AUJOURD’HUI C’EST JEUDI!

Vous avez une passion ou un talent créa-
tif, quel qu'’il soit et souhaitez le présenter
au public le temps d’une soirée? Venez
nous rencontrer pour en discuter et pour
monter ensemble votre projet. Nous met-
tons a disposition le lieu, le matériel et du
savoir-faire pour réaliser le coté pratique.
Musique, peinture, photos, conférence,
danse ou encore théatre, toutes les dis-
ciplines sont les bienvenues, tout comme
les publics de tous horizons. Il n'est pas
nécessaire que ce soit un jeudi.
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Nous proposons des activités
sur inscription et payantes
pour les enfants de la 1P a la
7P. Une priorité est donnée aux
enfants habitant le quartier.

A travers nos activités, nous
cherchons a leur offrir un
cadre favorisant la créativité,
la participation, I’épanouisse-
ment personnel et I'apprentis-
sage de la vie de groupe.

ENFANTS

LES MERCREDIS RIGOLOS
| COMPLET]

Tous les mercredis de I'année scolaire,
nous accueillons 28 enfants aux mer-
credis rigolos.

1P a4P: - accueil entre 8h et 9h30
et retour entre 17h et 17h15.
- Permanence jusqu'a 17h30
« Prix:17.-

5P a7P: - accueil dés 11h30 et retour

entre 17h et 17h15.

- Permanence jusqu'a 17h30

- Le trajet de I'école jusqu'a
la maison de quartier se fait
sous la responsabilité des
parents.

« Prix:12.-

Ce prix comprend le repas de midi, le
golter, les activités et I'encadrement.
Inscriptions a l'année.

Cette activité commence le 30 ao(it

En cas d’intérét, vous pouvez vous
inscrire sur notre liste d’attente.

PROGRAMME D’ACTIVITES



LES CENTRES AERES

A l'occasion des vacances scolaires
d’'octobre, d’avril et durant I'été, nous
organisons des centres aérés pour les
enfants scolarisé-es de la 1P ala 7P.

Les inscriptions se font a la semaine et
le tarif est en fonction du revenu men-
suel brut du groupe familial.

(Vous pouvez d'ores et déja nous
contacter pour recevoir le bulletin de
pré-inscription que nous vous enverrons
dans les délais indiqués ci-dessous).

Durant ces semaines de centre aéré, nous
proposons aux enfants une excursion,
des grands jeux et des bricolages. Nous
adaptons le programme selon leur envie.

L'accueil se fait entre 8h et 9h30 et re-
tour entre 17h et 17h15. Permanence
jusqu'a 17h30.

Mercredis rigolos

% 2023 - 2024

VACANCES D’AUTOMNE 2023

Du lundi 23 au vendredi 27 octobre

Inscriptions dés le 11 septembre 2023.

VACANCES DE PAQUES 2024

Du lundi 8 au vendredi 12 avril

Inscriptions dés le 26 février 2024.

VACANCES D’ETE 2024

- Semaine 1:

du lundi I au vendredi 5 juillet
- Semaine 2:

du lundi 8 au vendredi 12 juillet
- Semaine 3:

du lundi 12 au vendredi 16 aott

Inscriptions dés le 22 avril 2024.
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ACCUEIL LIBRE

Nous proposons des activités basées sur le principe de I'accueil
libre. Laccueil libre est une forme d’accueil sans inscription et
gratuit qui se déroule dans un lieu défini avec un horaire précis.
Les professionnel-les sont les garant-es du cadre dans lequel
les jeunes peuvent venir faire I'expérience de la liberté. Ils-elles
ont la possibilité de s’approprier leur temps libre. Les jeunes
choisissent méme I’heure a laquelle ils-elles arrivent, le temps
qu’ils-elles veulent rester et ce qu’ils-elles veulent y faire.
L'accueil libre leur permet de faire 'apprentissage de la vie en
collectivité et de I'autonomie.

Les jeunes peuvent jouer au baby-foot,
ping-pong et autres jeux, ou simple-
ment se retrouver loin du regard de
leurs parents, mais encadré-es par des
adultes. Nous sommes a leur écoute afin
de choisir ensemble les différents loisirs
qu’ils-elles désirent pratiquer et mettre
en place un programme d’activités.

Suivez-nous sur Instagram :

Nous leur offrons un espace convivial,
d’échange et de discussion ol nous fai-
sons les activités ensemble, comme la
préparation du repas par exemple.

Début des activités :
jeudi 31 aolit 2023

mgqchaussecoqados

PROGRAMME D’ACTIVITES



HORAIRE
DE L’ACCUEIL LIBRE

(HORS VACANCES SCOLAIRES)

= Jeudi:

Crépes party
16h - 18h

Jeux et goiiter

= Vendredi:

Soirée du vendredi
16h - 2Z2h

Jeux et animations selon
programme

Inscription pour le repas avant
18h.

Prix : 3.-

Les jeunes de la 8P et du cycle ont la
possibilité d’organiser des boums. Ces
soirées se déroulent le samedi soir, sous
la responsabilité de I'équipe d’anima-
tion et sans la présence des parents.
Nous mettons a disposition gratuite-
ment une de nos salles. Il faut étre trois
organisateur-trices.

Pour les conditions et plus d'informa-
tions, se renseigner auprés de I’équipe
d’animation.

% 2023 - 2024

SPORTO ALLEGRE

Avis aux sportif-ves, mais pas seule-
ment... Tous les mercredis de 13h30 a
16h, le collectif Sporto Allegre offre aux
jeunes deés 10 ans la possibilité de venir
faire du basket, du football, du parkour,
du ping-pong ou encore du badminton
en accueil libre, dans les salles de gym
du cycle de I'’Aubépine.

Venez nous rejoindre pour transpirer
ou simplement passer un bon moment
ensemble, nous serons la pour vous
accueillir!

Début des activités :
mercredi 13 septembre 2023

Suivez Sporto Allegre
sur Instagram:

C

sportoallegre

HORAIRE
DE L’ACCUEIL LIBRE

(HORS VACANCES SCOLAIRES)

= Mercredi:

Sporto Allegre
13h30 - 16h

Jeux et sports dans les salles
de gym du CO Aubépine
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Nous proposons des repas, divers cours mais aussi des sorties
culturelles.

A vous d’investir nos espaces pour laisser libre cours d vos en-
vies, lire le journal, jouer aux cartes, rencontrer d’autres per-
sonnes, ou tout simplement venir nous dire bonjour.

Venez vous inscrire a nos différentes activités auprés de notre
secrétariat, par mail ou par téléphone.

PROGRAMME D’ACTIVITES



REPAS AINES ﬁ

2tme yendredi du mois, a 12h

Les vendredis 15 septembre, 13 octobre,
10 novembre, 8 décembre, 12 janvier,
9 février, 8 mars, 3 mai, 7 juin

Ces moments conviviaux sont l'occa-
sion de se retrouver, de discuter et de
créer des projets ensemble.

Repas 12.-

Si vous souhaitez participer d la
confection des repas, contactez I’équipe
d’animation !

LA FIESTA - THE DANSANT
23 septembre de 16h a 20h

AINES

La Fiesta est un nom agréable pour
s’imaginer bouger en rythme. En colla-
boration avec Monica, nous vous pro-
posons de passer une fin d’apres-midi
et soirée festives et conviviales autour
d’une piste de danse.

Il'y aura une buvette pour se désaltérer

entre deux pas de danse.

REPAS AINES - ADOS
Vendredi 22 décembre a 18h30

JEUNES DES 10 ANS ET AINES

Suite au succes de I'année passée, nous
vous proposons de venir partager un re-
pas intergénérationnel.

Repas offert par la maison de quartier

% 2023 - 2024

MATINEE JEUX DE SOCIETE

Les vendredis 29 septembre
et 24 novembre, de 10h30 a 1Z2h

La maison de quartier vous propose des
matinées jeux de société. Venez vivre
des moments conviviaux et découvrir
de nouveaux jeux.

SORTIE AINES

Vendredi 15 mars et 14 juin
Toute la journée

Vous pouvez déja noter dans vos agen-
das les dates des sorties ainés. Elles au-
ront lieu les vendredis 15 mars et 14 juin.

Les destinations ne sont pas encore
choisies. Venez nous faire part de vos
idées et envies.
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CONDITIONS
ET INFOS COURS

Deux types de cours sont pro-
posés au Manége: les cours
gérés par la maison de quar-
tier et les cours gérés par des
intervenant-es. Les personnes
intéressées par nos cours sont
priées de prendre contact avec
nous. Pour les autres, merci de
prendre directement contact
avec l'intervenant-e.

Le premier cours est un cours
d’essai (gratuit). Dés le deu-
xieme cours, I'éléve s’engage
jusqu’a la fin de I'année sco-
laire. Les inscriptions n’ouvrent
pas avant le premier cours et
le nombre de places est limi-
té. Les cours débutent avec
un minimum de quatre parti-
cipant-es. Les factures sont a
régler par trimestre.

Pas de cours durant
les vacances scolaires !

Tous les cours débutent la
semaine du 11 septembre 2023

COURS & ATELIERS

Cours de cirque

LES COURS
MAISON DE QUARTIER

THEATRE )
(NouvEAu]

Professeure : Léonie

Léonie et la maison de quartier vous
proposent deux cours de théatre! L'un
pour les enfants, I'autre intergénéra-
tionnel pour tous les ages. Ces cours
s’adressent a toute personne curieuse
de s’essayer a I'art du théatre. Son ap-
prentissage est par excellence I'école de
I'exigence, de la sensibilité, de la sincéri-
té et du souci de 'autre.

Les lundis au 1* étage

Cours enfants (de 8 a 11 ans) : 16h30-18h
Cours intergénérationnel

(de 15 a 110 ans) : 18h30-20h

Prix : 190.- par trimestre

PROGRAMME D’ACTIVITES



Professeure : Fanny Kopp

Venez suivre les ateliers créatifs avec
Fanny. Explorer différentes matiéres et
techniques. Au programme : peinture,
collages, modelage en terre, etc.

Monitrice pendant plusieurs années a la
maison de quartier Chausse-Coq, Fanny
est une artiste graveuse-imprimeuse,
genevoise. Elle a participé au salon des
métiers d’art de Geneve et métier d'art
Suisse. Dipldmée de I'école des Arts dé-
coratifs de Genéve en Illustration.

Les mardi au 2é™ étage (MQ)

Cours enfants : 16h15-17h45

Ages:de7allans
Prix : 220.- par trimestre

Professeure : Fanny Kopp

Si la fibre artistique vous démange, la
maison de quartier vous propose de
vous initier a différentes formes d’arts
plastiques avec Fanny. Apres les dif-
férentes pratiques explorées I'année
derniere comme la linogravure, I'encre
de Chine, le platre ou encore le portrait
pour ne citer qu’eux, venez découvrir ce
que Fanny vous concocte cette année. Il
y en a pour tous les ages et pour tous
les niveaux !

Les mardis au 2¢™ étage (MQ)

Cours adultes : 18h-19h30

Ages : dés 18 ans
Prix : 220.- par trimestre

% 2023 - 2024

Professeure : Gisela Vargas

Gisela vous propose du pilates «dyna-
mique » : stretching, yoga, pilates, fit trai-
ning , fit dance. Sa méthode s'adapte aux
besoins du corps par saison et s'adresse a
tous les niveaux. Accessible a toute per-
sonne souhaitant intégrer sport et bien-
étre dans sa vie quotidienne, tout en
ayant une activité sociale et ludique. Avec
le vif succés de ce cours, un deuxieme cré-
neau sera ouvert juste apres le premier.
Les vendredis au 1 étage

Cours adultes : 9h15-10h / 10h15-11h

Ages:de 15 a 110 ans
Prix : 120.- par trimestre

Professeures : Marie Mazzone & Selina
Szekelyi

Ce cours permet aux enfants et aux
jeunes de découvrir le cirque par l'ap-
proche de diverses techniques : tissu, jon-
glerie, cerceau aérien, acrobatie, funam-
bulisme et trapéze. Le travail autour de
ces techniques permet aux participant-es
de consolider leur confiance en soi, voire
parfois de dépasser certaines appréhen-
sions comme par exemple le vertige.

Malheureusement, le premier cours ne
pourra pas étre reconduit pour des rai-
sons d’occupation de salle. En espérant
pouvoir a nouveau en bénéficier 'année
prochaine.

Les vendredis a I'école Ferdinand-Hodler

Pour les avancés : 18h-20h
Prix : 250.- par trimestre
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LES COURS
INTERVENANT-ES

GYMNASTIQUE ACTIVE
DE BIEN-ETRE

L'association Pro Senectute vous propose
un cours hebdomadaire de Gym Seniors.
Bouger participe au maintien de I'auto-
nomie et a la qualité de vie. C’est Monica
Tarquino, monitrice de I'association Pro
Senectute, qui donne le cours.

Les lundis au 1* étage

Public : seniors : 10h30-11h30
Prix : 366.- par année

Informations et inscription sur place ou
par téléphone au 022 345 06 77

COURS D’ECHECS 1

Le Club école «La Garde du roi» vous
propose deux cours d'échecs au Ma-
nege en Ville, I'un pour les débutants,
I'autre pour les niveaux intermédiaires.

Les lundis au 2™ étage (bureau mu-
tualisé)

Cours débutants : 16h30-17h15
Cours intermédiaires : 17h30-18h30
Prix : 150.-/trimestre

Informations et inscriptions :
office@lagardeduroi.ch ou 076 742 28 18
www.lagardeduroi.ch

COURS & ATELIERS

YOGA

Joanna vous propose des cours de yoga
et de méditation pour enfants et pour
adultes. Certifiée par la Yoga Alliance,
elle congoit spécialement des cours of-
frant l'opportunité aux enfants de se
connecter a leur corps et a leur esprit
de maniere amusante et enrichissante.
Pour les adultes, elle propose un yoga
dynamique et accessible (Vinyasa et
Yin) pour un meilleur équilibre de la res-
piration et du mouvement. Joanna vous
guidera avec bienveillance vers le che-
min du bien-étre.

Les lundis au 2™ étage (MQ)
Cours enfants (de 4 a 8 ans) :
16h30-17h30

Cours adultes : 18h-19h

Prix : 180.- par trimestre

Informations et inscription auprés de
Joanna 079 855 09 05

VOLLEYBALL AUTOGERE @

Vous recherchez une soirée d’évasion?
Quel que soit votre age, rejoignez notre
équipe mixte de volley-ball tous les lun-
dis soirs dans la salle de gymnastique de
I’école Ferdinand-Hodler. Vous vivrez le
plaisir d’'une légere activité sportive, lors
de matchs néanmoins acharnés, et dans
une ambiance détendue ot humour et
amitié sont garantis !

Les lundis a I’Ecole Ferdinand-Hodler
(Bd. Jaques-Dalcroze 4, 1204 Genéve)
Horaire : 20h-22h

Tout public

Gratuit et sans inscription

Venez directement sur place !

PROGRAMME D’ACTIVITES



Music Together in Geneva Center vous
propose deux cours hebdomadaires
de danse et musique en famille. Venez
chanter, danser, tambouriner et vous
amuser avec vos enfants !

Tous les enfants entre O et 5 ans sont
les bienvenus avec leurs parents,
grands-parents ou tout autre membre
de la famille.

Les mardis au 1¢ étage

Premier cours : 9h30-10h15
Deuxiéme cours : 10h30-11h15
Prix : 180.- pour 12 cours (groupe
mixte)

Informations et inscription :
info@mtingenevacenter.com ou
078 666 14 28 - www.mtingenevacenter.com

Chantons et jouons en arabe avec Sa-
mia, Hanan, Rachida et leurs ami-es. Une
maniere d’apprendre I'arabe de maniere
ludique en s'amusant autour du jeu.

Les mercredis au 2¢™ étage (bureau
mutualisé)

Horaires : 9h30-11h15
Ages:de3a6ans

Prix : 350.- par trimestre

Informations et inscription au
079 408 71 38 - coursdarabe@icloud.com

% 2023 - 2024

Monica Tarquino vous propose égale-
ment de la Zumba douce. Un mélange
de danse latino et exercices adaptés aux
seniors, basé sur une chorégraphie facile
a suivre qui vous permet de développer
votre équilibre et votre coordination et
de pratiquer toute une gamme de mou-
vements.

Les jeudis au 1° étage

Horaire : 9h30-10h30

Tout public
Prix : 150.- par trimestre

Informations et inscription auprés de
Monica 079 440 70 57

Les jeudis au 2™ étage (MQ)
Horaire : 16h-18h
Tout public et gratuit

Inscription sur place avec Arabel ou au
076 205 66 58

Ponctuellement, nous organisons des
sessions d’ateliers créatifs éphémeres,
destinés principalement aux enfants,
mais pourquoi ne pas les ouvrir a toute
la population.

Venez nous rencontrer pour nous faire
part de vos envies !
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VIE ET VALEURS DE L’ASSOCIATION

L'association de la maison de quartier
Chausse-Coq est une association a but
non lucratif ouverte a toutes et tous.
Elle est rattachée a la Fondation gene-
voise pour I’Animation Socioculturelle
(FASe) et est membre de la Fédération
des Centres de Loisirs et de Rencontres
(FCLR).

Elle est subventionnée par le canton de
Genéve (Département de la cohésion
sociale) et la Ville de Geneve (Départe-
ment de la cohésion sociale et de la soli-
darité) et nos activités s’'inscrivent dans
le cadre des orientations de la charte
cantonale des centres de loisirs.

La maison de quartier est gérée par un
comité de gestion, formé de membres
bénévoles, qui s’investit afin de ré-
pondre au mieux aux besoins des ha-
bitant-es du quartier. Pour ce faire, il
travaille en étroite collaboration avec
I’équipe d’animation formée de profes-
sionnel-les.

Ensemble, notre but est de proposer
un espace d’accueil et d'écoute pour
tous les ages, des cours et des activités
variées, des manifestations culturelles,
des moments conviviaux de fétes et de
rencontres qui s'inscrivent dans le déve-
loppement social et culturel du quartier.

Nos actions tendent a renforcer le vivre
ensemble et le tissu social du quartier,
prévenir I'exclusion ou la marginalisa-
tion, encourager la citoyenneté, parti-
ciper a I'épanouissement individuel et
contribuer activement a la vie associa-
tive en collaborant avec les associations
du quartier.

La maison de quartier Chausse-Coq sou-
haite exercer, avec une vision de cohésion
sociale, une action directe pour que tous
les habitant-es, y compris les enfants et
les adolescent-es, se sentent a l'aise dans
leur quartier en essayant de promouvoir
une qualité de vie basée sur la solidarité.

Si vous partagez les mémes va-
leurs, le comité et I'équipe vous
encouragent a soutenir notre asso-
ciation en devenant membre (coti-
sation annuelle de 20.-).

Et si vous souhaitez vous investir
davantage, vous pouvez également
rejoindre le comité de gestion.

Formulaire d'inscription

N’hésitez pas a nous en parler, les membres
du comité et I'équipe seront heureux-ses
d'échanger avec vous sur cette question !

MEMBRES DU COMITE DE GESTION :

Carole Veuthey (présidente), Didier Roulet
(trésorier), Elisabeth Micheli, Anne Peeters,
Delphine Mach, Catherine Maudet, Luis
Lopez Molina ANIMATEUR-TRICES : Caroline
Cingria, Thomas Schnyder, Aurélie Krebs,
Seth Van Beek SECRETAIRES SOCIALES :
Isabel Leonelli, Miye-Clara Bondaz MONI-
TEUR-TRICES : Nabil El Ouakili, Chiara Di
Silvestro, Basilio Martins, Valentina Stella,
Carina Vieira Das Neves, Nathalie Renevier
TECHNICIENS : Bertrand Keller, Alvar
Sanchez, Malik Ramallo NETTOYEUR-SES :

Vagner Sampaio Vieira, Susa Bello



MISE A DISPOSITION
ET LOCATIONS DE SALLES

Dés le 11 septembre, nous louons et met-
tons a disposition plusieurs salles pour
organiser une réunion, une féte de famille
ou un anniversaire.
- Grande salle du 1°" avec cuisine
(entre 100 et 200 personnes), 200.-
- Salle MQ du 2éme
(max. 30 personnes), 50.-
- Rotonde du rez
(max. 20 personnes), 50.-
- Bureau mutualisé du 2¢m¢ (uniquement
pour les associations), gratuit

Les locations privées sont payantes, les
mises a disposition sont gratuites pour
les associations, groupes ou collectifs.

Ouverture des locations premier se-
mestre (septembre-décembre 2023):
28 ao(t

Ouverture des locations deuxiéme se-
mestre (janvier-juin 2024) : 11 décembre.

Contactez-nous ou venez nous rencon-
trer pour en savoir plus !

Maison de Quartier Chausse-Coq
Rue Julienne-Piachaud 4
1204 Genéve

I
LOCAL MUSIQUE

Un local de répétition est mis a dis-
position des musicien-nes, jeunes ou
moins jeunes, avec une priorité don-
née aux mineur-es. Comme nous
avons perdu cet espace avec notre
déménagement, il se situe encore
dans les murs de I'ancienne maison
de quartier. Il est insonorisé et équi-
pé du matériel suivant: une batte-
rie, un micro, un clavier et différents
amplis. Nous sommes donc toujours
a la recherche d’un nouveau lieu car
cette situation est temporaire. Si
vous avez des pistes, n’hésitez pas a
passer nous en parler.

= Horaires d’ouverture
de la maison de quartier
(Hors vacances scolaires)
Lundi: I4h - 18h
Mardi: 14h - 18h
Mercredi: 14h — 17h
Jeudi: 9h - 12h
Vendredi: 9h - 12h et 14h - 18h

CONTACT

022 311 00 61
mq.chaussecoq@fase.ch
www.mgqchausse-cog.ch

Pour les nouvelles fraiches
¢t plus d’'informations

Consultez en tout temps notre site internet

www.mgchausse-cogq.ch

ou nos réseaux sociaux facebook et instagram!




HORAIRES ET CONTACTS
DES AUTRES ASSOCIATIONS

DU MANEGE

Halte-jeux de la Madeleine des enfants
Lundi - Vendredi:
8h - 17h (sans interruption)

L’Espace Enfants-Parents
« La Voltige »

Mercredi: 9h - 12h

Mercredi 14h - 17h30
(du 25 octobre au 27 mars)

Jeudi: 14h - 17h30
Vendredi: 9h - 12h

Halte-jeux de la Madeleine des enfants
& Espace Enfants-Parents « La Voltige »

02230915 95

Ludothéque Centre et Vieille-Ville
Mardi: I5h - 18h

Mercredi: 9h - 12h / 15h - I8h
Jeudi: 9h - 1Z2h

Samedi: 10h - 13h

Ludothéque Centre et Vieille-Ville

02231019 08
www.ludovieilleville.ch

MQ
us
c"‘céi}* fase

Association des restaurants scolaires
Cité-Rive "Le Médche Molo"

www.rscite-rive.ch
comité@rscite-rive.ch

Association des Habitants
du Centre et Vieille-Ville (AHCVV)

www.ahcvv.ch
info@ahcvv.ch

Association des Parents d’Eléves
du Centre-Ville (APECV)

http:/apecv-geneve.blogspot.ch
ape.apecv@gmail.com

MANEGE

FEDERATION DES CENTRES
. DE LOISIRS ET OE RENCONTRES

AVEC-LE-SOUTIEN
AAAAAAAAAA DE-LA
VILLE -DE-GENEVE



AGENDA

2024

DIMANCHE 28 JANVIER

Festival du Petit Black Movie

SAMEDI 10 FEVRIER

Sortie de quartier neige a Leysin

VENDREDI 16 FEVRIER

Disco sur glace a la patinoire des Bastions

LUNDI 26 FEVRIER

Ouverture des inscriptions du centre aéré
de Paques

VENDREDI 15 MARS

Sortie ainés

SAMEDI 23 MARS

Féte de la Premiére Feuille
Promenade de la Treille

DU LUNDI 8 AVRIL
AU VENDREDI 12 AVRIL

Centre aéré de Paques

JEUDI 18 AVRIL

Assemblée Générale Ordinaire de la MQCC

LUNDI 22 AVRIL

Ouverture des inscriptions des centres aéré
d’été et des mercredis rigolos

SAMEDI 8 JUIN

Féte d’Avant I’Eté
Promenade Saint-Antoine

VENDREDI 14 JUIN

Sortie ainés

DU 1¢" AU 5 JUILLET
DU 8 AU 12 JUILLET
DU 12 AU 16 AOUT

Centre aéré d’été semaine 1
Centre aéré d’été semaine 2
Centre aéré d’été semaine 3




2023
N -~ Reprise des mercredis rigolos
Ll fe L e Ly et des accueils libres dés 10 ans
DES LE 11 SEPTEMBRE Reprise de toutes les activités

Ouverture des inscriptions du centre aéré

LUNDI 11 SEPTEMBRE b —

VENDREDI 15 SEPTEMBRE Premier repas des ainés

SAMEDI 23 SEPTEMBRE La Fiesta - Thé dansant
MARDI 26 SEPTEMBRE Aujourd’hui c’est mardi exposition
ET MARDI 3 OCTOBRE et conférence

VENDREDI 29 SEPTEMBRE Matinée jeux de société

SAMEDIS 7 OCTOBRE

ET DIMANCHE 8 OCTOBRE Spectacle de marionnettes Cornebidouille

SAMEDI 14 OCTOBRE Sortie de quartier a Electrobroc

DU LUNDI 23 OCTOBRE

AU VENDREDI 27 OCTOBRE  Centre aéré d'automne

DU MARDI 24 OCTOBRE Activités tout public

AU VENDREDI 27 OCTOBRE  Vacances d’automne

JEUDI 2 NOVEMBRE Aujourd’hui c’est jeudi : Biodiversité
VENDREDI 3 NOVEMBRE Soirée Halloween

JEUDI 9 NOVEMBRE Aujourd’hui c’est jeudi avec Balacosta
SAMEDI 11 NOVEMBRE Goditer conté avec la compagnie des PAS

VENDREDI 24 NOVEMBRE Matinée jeux de société

SAMEDI 25 NOVEMBRE Festival du local de musique
MARDI 5 DECEMBRE Féte de la Saint-Nicolas
SAMEDI 9 DECEMBRE Marché de Noél

VENDREDI 22 DECEMBRE Repas ainés et ados

AGENDA 2024 AU VERSO

MQ Chausse-Coq MQ 022 311 00 61
Rue Julienne-Piachaud 4 c““éséw mg.chaussecoq@fase.ch
1204 Genéve www.mqchausse-coq.ch




